
 
STRIŽENJE 

Cilj:  

 Razvoj koordinacije oko – roka. 

 Pomagati otroku, da bo razvil fine motorične spretnosti v pripravi na pisanje.  
 

Starost: 3+ 

 

Material:  

 košara s koščki papirja za striženje (natisni prilogo na različnih listih papirja) 

 različne oblike in velikosti škarij v majhni košari 

 majhen predalnik z 14 razdelki za različne oblike striženja s škarjami 
 

Navodilo za izdelavo predalnika: 

0. papir brez črt (vanilija)  

1. ozek papir z debelimi vodoravnimi črtami (oranžen)  

2. ozek papir s tankimi vodoravnimi črtami (mareličen, roza)  

3. širok papir z debelimi vodoravnimi črtami (temno rumen)  

4. širok papir s tankimi vodoravnimi črtami (mareličen, roza)  

5. ozek papir z debelimi poševnimi črtami (rumen)  

6. ozek papir s tankimi poševnimi črtami (temno roza)  

7. širok papir z debelimi poševnimi črtami (rumen)  

8. širok papir z ozkimi vodoravnimi črtami (temno roza)  

9. širok papir z debelimi črtami v obliki puščice (svetlo moder)  

10. širok papir s tankimi črtami v obliki puščice (svetlo roza)  

11. ozek papir z debelo valovito črto (zelen)  

12. ozek papir s tanko valovito črto (vijoličen)  

13. širok papir z debelo valovito črto (zelen)  

14. širok papir s tanko valovito črto (vijoličen) 

  

https://sledisrca.si/


Predstavitev otroku:  

1. »Pokazala ti bom, kako strižemo s škarjami.« 

2. Otroku pokažete, kje imate pospravljen material.  

3. Vzamete list iz predalčka št. 0 (brez črt).  

4. Usedeta se za mizo.  

5. Otroku pokažete, kako držite škarje. Kako jih odprete in zaprete.  

6. V levo roko primete papir in v desno škarje.  

7. Razrežete papir brez črt. Režete v posodico na pladnju.  

8. Ponudite otroku.  

9. Pokažete, kako se material pospravi.  

10. Uživate  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Razširitev/različica:  

 Otrokom narišete razne oblike: recimo polža, ki se potem odpre kot mobile oz. druge oblike (glej 
možnost striženja – nadaljevanlnica). 

 Kirigami  
 

Opombe:  

 Če otrok ni zmožen držati obeh stvari hkrati, mu pomagate tako, da vi držite list in on striže. Lahko 
tudi obratno in potem zamenjata.  

 Začnemo s papirjem brez črt, nato nadaljujemo z ravnimi črtami. Ko otrok dobro striže po ravni črti 
mu ponudimo tudi zahtevnejše oblike. Prej ne.  

 Lahko si zapišemo, kaj in kdaj je otrok strigel.  
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